
 

Akademii Sportu 4 Fun  miło nam przedstawić listę rzeczy, o których nie powinniście zapomnieć : 

   

 

 ►  SPRZĘT SPORTOWY :   

• ROWER + KASK ROWEROWY !!!! – OBOWIĄZKOWY  - jeżeli ktoś nie zabiera proszę o 

informacje 16 lipca !!!  

• HULAJNOGĘ lub DESKOROLKA lub ROLKI  – ponieważ jest gdzie pojeździć proponujemy 

zabrać jeżeli dzieci lubią na nich jeździć  

 • PLECAK mały i BIDON podpisany na wodę – do zabrania na wycieczki, na zajęcia, 

 • ►  UBIÓR : 

 • CZAPKA Z DASZKIEM  

 • KOSZULKI – 7 sztuk, + 2 na zajęcia sportowe 

 • KOSZULKI z długim rękawem – 1 na chłodniejsze dni, 

 • KRÓTKIE SPODENKI – 2/3 pary , 

 • BLUZY – 2,  (polarowe lub dresowe), 

 • SPODNIE DRESOWE – 2 pary, 

 • SKARPETKI –  7 par  + 3 na zajęcia  

 • BIELIZNA –  9 sztuk   

 • KURTKI – kurtka przeciwdeszczowa, 

 • STRÓJ KĄPIELOWY – a wraz z nim: ręcznik kąpielowy, okularki do pływania dla chętnych, 

    obowiązkowo krem do opalania z dużym filtrem !!!! 

 • BUTY  – jesteśmy na obozie sportowy prosimy o zabranie minimum dwóch par adidasów lub 

    tenisówek, klapki pod prysznic, sandały. 

• Jeden komplet rzeczy (koszulka spodenki i buty) który może ulec zniszczeniu będziemy mieć 

przeprawę bagienną  😊 

 

►  ŚRODKI HIGIENICZNE :  

• szczoteczka i pasta do zębów, 

• mydło do mycia rąk żel pod prysznic,, szampon do włosów, 

• szczotka do włosów lub grzebień, 

• dla dziewczynek spinki, gumki, opaski, 

• ręczniki 1 kąpielowy i plażowy  

• chusteczki higieniczne. 

 

►  AKCESORIA : 

  • okulary przeciwsłoneczne jeżeli używają, 

  • krem z filtrem, środek przeciw komarom, meszkom i kleszczom, 

  

 ►DLA RODZICÓW Ważne !!! : 

Leki jeżeli dziecko zażywa prosimy o przygotowanie rozpiski i podpisanie leków i przekazanie w dniu 

wyjazdu wyznaczonej instruktorce.( zapakowane w worek  ) 

 

Kasa $ -  Jeśli Państwo nie chcą, by dziecko samodzielnie trzymało kieszonkowe prosimy o 

przygotowanie koperty podpisanej nazwiskiem z zawartością rozmienionych pieniędzy (przekazanie w 

dniu wyjazdu wyznaczonej instruktorce. 

 

Bardzo prosimy o unikanie późno wieczornych rozmów -, by nie roztkliwić ich przed snem kiedy brakuje 

obok mamy i taty. Najdogodniejsza pora na kontakt tel. z dzieckiem to czas około 14.00-15.30 kiedy 

uczestnicy są  po obiedzie. Pozostały czas jest dość mocno wypełniony zajęciami wiec proszę nie 

martwić się, że pociecha nie odbierze telefonu bo będzie u nas. Zawsze można kontaktować się ze mną 

501315911  

W przypadku, gdy dziecko zażywa leki wówczas powinny być one przekazane organizatorowi na zbiórce 

z dokładną instrukcją ich podawania zawartą w karcie kwalifikacyjnej, by dzieci nie posiadały ze sobą 

żadnych medykamentów i nie leczyły się same. Zaznaczamy jednocześnie, że nad bezpieczeństwem i 

zdrowiem dzieci czuwa kadra, dlatego też nie należy się martwić o swoje pociechy. Będą w dobrych 

rękach! 

 

 



Zachęcamy do tego, aby podczas obozu zrezygnować z używania tabletów i innych gadżetów 

elektronicznych. Plan obozu jest bardzo intensywny i obozowicze nie mają zbyt wiele czasu by korzystać 

z zabranych ze sobą sprzętów. Dodatkowo wszelkie przedmioty użytkowane w grupie dzieci narażone są 

na zniszczenie.(za co nie odpowiadamy jako organizator) 

Informujemy jednocześnie, że nie ponosimy odpowiedzialności za zgubiony lub zniszczony 

sprzęt/przedmioty uczestników, dlatego sugerujemy by wartościowe rzeczy pozostawić w domu. 

  

 

Informacje organizacyjne !!!! 

Wyjazd 18.07.2025 (piątek). Zbiórka w o godzinie 8.30  Parking za budynkiem wjazd przez szlaban  

ul. Łojasiewicza 4 (campus UJ Wydział Zarządzania i Komunikacji Społecznej) zdjęcie oznaczonego 

parkingu 

https://www.google.pl/maps/search/Profesora+Stanis%C5%82awa+%C5%81ojasiewicza+4+parki

ng/@50.0300995,19.9084915,315m/data=!3m1!1e3?entry=ttu 

Faktury proszę o informacje email zatytułowany :faktura obóz w Janowie 2025” w treści dane jakie 

mają być umieszczone na fv   

W tym roku rowery oraz dodatkowy sprzęt sportowy będziemy pakować w dniu 16.07 o 18.00 w 

szkole SP53 ul Skośna 8 wejście furtką( od strony dużej sali gimnastycznej ul. Kobierzyńska na 

boisko szkolne tam też będę zbierał dokumenty obozowe. 

Dokumenty- oryginały; karta uczestnika i umowy (2 x) przekazać do mnie 16.07 

Rowery ustawiamy wyznaczonym miejscu  przez instruktora Tomka  

Lekarstwa i pieniądze kieszonkowe do instruktorki Natalii i Oli w dniu wyjazdu  

Powrót Dzieci dnia 25 lipca (piątek)  planowany na godzinę około 16:00 w to samo miejsce. 

dzieci będą Państwa informować około 30 minut wcześniej, również ja dodatkowo umieszczę 

informacje na fb  jak wygląda sytuacja na drodze ,   

 Proszę o informacje w dniu wyjazdu jeśli, ktoś chce odbierać dziecko wcześniej.  

 

W razie pytań proszę dzwonić pozdrawiam Kroczek Adam  501 315 911 

W dniach 2-14 lipca kontakt ograniczony wyłącznie przez aplikacje whatsapp 

 

 


